SPIELBERG

U 8. bis 10. September 2015
Di bis Do, jeweils von 10 bis 16 Uhr

‘ SV Spielberg 1920 e.V.
Karlsruher Str. 28
76307 Karlsbad-Spielberg

T &

Ein Pilotprojekt des ,Qualitatssiegels Fuliballschule®

Ablaufplan des 1. FulR3ballcamps des SV Spielberg vom 8. bis 10. Sept. 2015

Tag 1l

Tag 2

Tag3

Ab 9:45
Eintreffen Teilnehmer/
Registrierung

10:00

Begriifung durch sportl. Leiter

anschl. Teamfoto

10:15
Beginn Training

12:00
Mittagspause (Mira)
Freizeitprogramm

13:30
Videoschulung zum Thema:
Verteidigungsverhalten

14:00
2. Training

16:00
Verabschiedung/ Aufrdumen

Ab 9:45
Eintreffen Teilnehmer

10:00
Beginn Training

12:00
Mittagspause (Mira)
Freizeitprogramm

13:30
Videoschulung zum Thema:
Anbieten und Freilaufen

14:00
2. Training

16:00
Verabschiedung/ Aufraumen

Ab 9:45
Eintreffen Teilnehmer

10:00
Beginn Training
Technikparcour: Olympiade

12:00
Mittagspause (Mira)
Freizeitprogramm

13:30

Turnier

15:30
Verabschiedung/ Aufraumen
Urkunden/ Preise




